



 

Data di nascita: 26/09/1986 
Lingue parlate: italiano, inglese (base) 
Sport/Skills: yoga, allenamento corpo libero, nuoto, ballo, trekking / canto, cucina, make-up, rituali 
spirituali, massaggiatrice 

FORMAZIONE 

2004/2009 - Scuola di Teatro Sperimentale “ La Fabbrica D’arte” di Laura Pigozzo – Novara 
2005 -Corso di cinema con Barbara Enrichi 
2011/2014 - Corso di canto 

CORTOMETRAGGI 

2017 - SUPEREROE, regia di Roberto Lelli, ruolo protagonista 
2016 - ANIME NEL TEMPO, regia di Roberto Lelli, ruolo protagonista 
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MILENA FRAU 

Link al sito: Dew Management - Milena Frau

https://www.dewmanagement.com/project/milena-frau/
http://www.dewmanagement.com





PUBBLICITA’ 

2026 - MICHELOB 
2024 - ILIAD 
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